
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе «Ладья» 

 

Древние мудрецы сформулировали суть шахмат так: «Разумом одерживать победу». 

Шахматные игры развивают такой комплекс наиважнейших качеств, что с давних пор 

приобрели особую социальную значимость- это один из самых лучших и увлекательных 

видов досуга, когда-либо придуманных человечеством. 

Поэтому актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на 

организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в 

активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост 

нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. 

В центре современной концепции общего образования лежит идея развития личности 

ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных 

качеств. Всему этому и многому другому способствует процесс обучения игре в шахматы. 

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих воззрений, 

поступать решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств выдержку и твердость, 

осторожность и смелость, умение фантазировать и умение смирять фантазию. И всё это 

же самое требуется в шахматах. Они многогранны и обладают огромным эмоциональным 

потенциалом, дарят «упоение в борьбе», но и одновременно требуют умения 

мобилизовать, и концентрировать внимание, ценить время, сохранять выдержку, 

распознавать ложь и правду, критически относиться не только к сопернику, но и к самому 

себе. 

Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. 

Соприкосновение с этими важными областями общечеловеческой культуры вызывает в 

душе ребенка позитивный отклик, способствует гармоничному развитию. Кроме этого, 

шахматы являются большой школой творчества для детей ,это уникальный инструмент 

развития их творческого мышления. 

Направленность программы Физкультурно-спортивная 

Уровень освоения программы Программа предусматривает обучение детей 

дифференцированно. Освоение приемов игры и правил проходит при индивидуальном 

подходе и индивидуальной нагрузке. Данная программа разработана для стартового и 

базового уровней. 

Отличительные особенности программы 

Методически грамотное обучение детей основам шахматной игры ,опирающееся на 

свойственные детям каждой возрастной группы возможности и потребности, а также 

постулат Льва Семёновича Выготского о том, что обучение должно идти на один шаг 

впереди развития, – действенное, эффективное средство их умственного развития. 

Процесс обучения азам мудрой игры способствует развитию у детей ориентирования на 

плоскости, формированию аналитико-синтетической деятельности, учит детей 

запоминать, сравнивать, обобщать, предвидеть результаты своей деятельности, 

содействует совершенствованию таких ценнейших качеств, как усидчивость, 

внимательность, самостоятельность, терпеливость, изобретательность и др. 

Адресат программы, количество обучающихся в группе 

Программа для учащихся 11-17 лет, 20 человек в группе 

Срок освоения программы 

Программа реализуется 1 год 

Объем программы, количество часов 

Программа 2 часа в неделю, 68 часа в год 

Формы проведения и режим занятий: 

Занятия включают в себя теоретическую и практическую части. Занятия проводятся 2 раза 

в неделю по 40 минут. На занятиях предусматриваются следующие формы организации 

учебной деятельности: 



• индивидуальная (воспитаннику дается самостоятельное задание с учетом его 

возможностей); 

• фронтальная (работа в коллективе при объяснении нового материала или отработке 

определенной темы); 

• групповая (разделение на мини-группы для выполнения определенной работы); 

• коллективная (выполнение работы для подготовки к олимпиадам, конкурсам). 

Цель программы: создание условий для личностного и интеллектуального развития 

учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга 

посредством обучения игре в шахматы. 


