
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе «Мини-футбол» 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с нормативными документами:  

-Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

-Федеральный компонент государственного образовательного стандарта начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. N 1089 с 

изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 3 июня 2008 г. N 164, от 31 августа 2009 г. N 320, от 19 октября 2009 г. N 

427, от 10 ноября 2011 г. N 2643, от 24 января 2012 г. N 39  

-Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 

4 имени Л.И. Золотухиной; - Положение о рабочих программах. 

Программа соответствует Концепции развития единой информационной образовательной 

среды в Российской Федерации, которая направлена на «обеспечение доступности 

качественного образования независимо от места жительства, социального и 

материального положения семей обучающихся, самих обучающихся и состояния их 

здоровья, а также обеспечение максимально равной доступности образовательных 

программ и услуг дополнительного образования детей, путем установления 

координационных и регуляционных мер и механизмов для всех участников 

информационного образовательного взаимодействия». 

Актуальность программы заключается в том, что мини-футбол всегда был востребованы в 

детской среде, количество желающих заниматься футболом и мини-футболом заметно 

возрастает с каждым годом. Во многих общеобразовательных организациях созданы все 

условия для занятий мини-футболом. Современный подход к организации и методике 

поведения занятий футболом предопределяет необходимость комплексного, 

одновременного решения задач, связанных с обучением двигательным навыкам и 

умениям, воспитанием физических, нравственных, волевых качеств. Программа 

направлена на удовлетворение потребностей детей младшего и среднего школьного 

возраста качественно обучаться играть в мини-футбол. 

Дополнительная общеобразовательная программа «Мини-футбол» имеет физкультурно-

спортивную направленность. 

Вид образовательной деятельности – общеразвивающая 

Уровень освоения программы- базовый 

Программа предназначена для учащихся 1-4 классов, в количестве 20 человек, в возрасте 

7-10 лет. 

Срок освоения программы: 1 год - режим занятий: занятия проводятся два раза в неделю 

по 1 академическому часу. 

Объем программы/ количество часов- 68 часов. 

Формы и режим занятий. Форма обучения - очная. При реализации программы возможно 

применение дистанционных образовательных технологий. 

Режим занятий: занятия проводятся 2 раза в неделю по 40 минут. 

Формы обучения: групповая, коллективная. Коллективные формы включает весь спектр 

социальных, педагогических и психологических проблем общения, взаимовлияний, 

лидерства в группах, руководства коллективами и командами. Групповые формы 

применяются при взаимодействии на поле нескольких игроков одной и той же команды, 

стремящихся к выполнению определенной задачи. К ним относятся передачи и отбор мяча 

посредством согласованных действий, тактические комбинации. 

Цель программы: физическое развитие и приобщение обучающихся к нравственным 

спортивным ценностям посредством обучения игре в мини-футбол. 


