_—— AKIHOHEpPHOe 061ecTBO «KOMGHHEAF IIKO/IbHOTO IUTaHHsI»

,.C'rpyx'ry'phoe \n\o,apas,qenenue
e ‘\

MElTepHaJIbHO oTBeTcTBeHHoe JIHII0

]

I RTE LI

004 (COLI Ne 4)

CardyTaunos A. P.

X-—ME@?—“M

P, XMAO-HOrpa

Hara

O6epn (7 -11 neT)

O\ MEHIO
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Hesku KHPBI  |YIIEBOAB | pepnocTh
3aBTpak (7 - 11 ner)

Kawa monoyHas nwieHHas 190 6,32 3,39 29,89 174,04 TTK5M1
Macno cnueoyHoe 2] 0,07 3,83 0,12 60,46 TTKEB7
3anekaHka 13 TBOpora 100 3,36 2,01 28,18 1472 TTK 1170
CwmeTaHa 35 0,86 4,62 1,15 50,2 TTK 664
Kakao c monokom 200 1,06 0,85 8,04 50,16 TTK 610
Anef CTOMUYHbLIN U3 PXKAHO-NLIEHWYHOW MYKU 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Xne6 NUeHWYHBIA U3 MyKW B/C 25 1,72 0,25 12,01 b8 I TK 608

JIbrotHoe nutaHue ( 7 -

Cyn 13 oBoLUel ¢ chaconkio MNd 250 1,6 3,48 3,13 70,69 TTK 640/1
3eneHb 1 0,03 0,09 0,44 TTK 671
loBsaMHa oTeapHana ons | 6riog 20 6,02 423 62,18 TTK631/2
Macta "lWkonbHas" ¢ Tomatom Mo 250 10,08 13,94 38,58 327,17 TTK 894
OrypeL CBeXUiA 40 0,31 0,04 1,37 6,25 TTK 675/1
Cok hpyKTOBbLIiA 200 0,2 1 20,6 86,4 TTK 1392
Xneb reHYHbLIA 13 Myku B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xref CTOMMYHbLIA M3 PXKAHO-NLLEHUMHON MYyKW 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
MaHpapwH 110 0,83 0,19 9,41 41,01

TTK 665/1
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Kalia monoyHas niweHHas 200 6,65 3,57 31,46 183,2 TTK 511

Macno cnusoyHoe 10 0,08 4,25 0,13 66,06 TTK 657
3anekaHka 13 Teopora 100 3,36 2,01 28,18 147,2 TTK 1170
CmeTtaHa 25 0,61 3,3 0,82 35,86 TTK 664
Kakao ¢ monokom 200 1,06 0,85 8,04 50,16 TTK 610
Xne6 CTonMYHbIR U3 PKAaHO-MLLEHNHHON MYKW 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Xneb nweHnYHBIA U3 MyKKU B/C 25 TTK 608

TTK 6751

Mupextop MBOY COIII Ne 4
3aBe/y0IHi NPOH3BO/CTBOM
MepnuuuHCcKUE paboTHHK
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Cyn u3 oBoLeii ¢ haconsio M 250 1,6 3,48 9,13 70,69 TTK 640/1
3eneHk 1 0,03 0,09 0,44 TTK 671
loBsguHa oTeapHan ana | 6Griog, 15 452 3,17 46 63 TTK631/2
MacTa "lWkonkHas" ¢ Tomatom Mo 250 10,08 13,94 38,58 327,17 TTK 894
Mopc srogHblit 200 24,08 91,36 TTK 971
Xneb CTONUYHEIN NS PXKaHO-MLUEHUYHON MYKM 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Xreb nweHuYHLIA U3 Myku B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Mpywa 130 0,52 0,39 13,25 65,9 TTK 665

I'ynsee C. A.

5 aH(l)YT,H,HHOBA P.

IOmaxkaesa /1. .



NerotHoe nutanue ( 7 -11 ner)

OrypeL ceexuii 60 0,47 0,06 2,06 9,37 TTK675/M1
Cyn 13 oBoweit ¢ haconbto Md 250 1,6 3,48 9,13 70,69 TTK 640/1
3eneHb 1 0,03 0,09 0,44 TTK 671
loeapuHa otBapHas gna | Gniog 15 4,52 3,17 46,63 TTK631/2
Macra "lUkonkHas" ¢ Tomatom Mo 250 10,08 13,94 38,58 2717 TTK 894
Mopc srogHbI 200 24,08 91,36 TTK 971
Xneb CTONWYHLIA U3 PXKAHO-NILUEHUYHON MYKK 25 1,67 0,25 11,03 TTK 609
Xneb nweHWYHLIA U3 MyK1 B/C 25 1,72 0,25 12,01 TTK 608
Mpywa 130 TTK 665
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Kalla MonogHas nileHHas 200 6,65 3,57 31,46 1832 TTK 511
Macno cnveo4Hoe 10 0,08 4,25 0,13 66,06 TTK 657
3anekaHka u3 TBopora 100 3,36 2,01 28,18 147.2 TTK 1170
CwmeTalla 25 0,61 0,862 35,86 | K 664
Kakao ¢ Mmonokom 200 1,06 8,04 50,16 TTK 610
Xneb cTonNYHEIA U3 PXKAHO-NLLEHUYHOR MYKI 25 1,67 11,03 54 TTK 609

Xneb nweHnYHbIA U3 MyK

3apTpak (12 net u crapue)

TTK 608

OGen (12 ner ﬁm‘:;Tapme)

Kawa monoyHas nweHHas 200 6,65 3,57 31,46 183,2 TTK 511

Cydhne TBOpOXHOE a0 16,46 27,18 57,87 389,34 TTK 1422
CwmeTaHa 19 0,47 2,51 0,62 27,25 TTK 664
Kakao ¢ Mmornokom 200 1,06 0,85 8,04 50,16 TTK 610
Xneb nweHnYHbIA U3 MyKW B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xneb CTONMYHBIA U3 PXKAHO-TMLLEHUYHON MYKW 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Macno cnueouHoe 4 0,03 1,7 0,05 26,42 TTK 857

Cyn 13 oBoLer ¢ chaconeio MNd 250 1,6 3,48 9,13 70,69 TTK 640/1
CmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,69 TTK 664
Macta "lUkonkHag" ¢ Tomatom Mo 240 9,68 13,38 37,04 314,08 TTK 894
OrypeL| ceexwii 40 0,31 0,04 1.37 6,25 TTK 675/1
KomnoT us cmecu cyxodpykTos (uT.50) 200 0,49 0,03 21,64 85,56 TTK 624-50
Xneb CTONNMYHLIA U3 PHAHO-MLUEHWYHON MyKI 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

Xneb NeHWYHbIA N3 MyKU B/C

J]t;i'OTHoe nutaHme (12 net u c"rapnl‘l;e)n

TTK 608

[noB U3 uHaerkn 250 7.87 15,87 225,39 TTK 896
Ol ypeL| CBeXWR 75 0,07 2,57 11,71 TTK 675/1
Yaii c caxapom 200 0,04 7,22 29,01 TTK 618
ChbIp NOpLMOHHO 20 4,32 41,91 TTK 1034
Macno cnueouHoe 10 66,06 TTK 657
Xneb nweHuYHLIN U3 Myku B/c 25 58 TTK 608

Xneb CTONMYHbIR U3 PXKAHO-MLUEHWUYHOI MYKH

Cyn roboxom:m

TTK 609

250 7,56 5,66 25,88 176,86 | TTK 639/1
3eneHb 1 0,03 0,09 0,44 TTK 671
loBanuHa otBapHas gna | 6niog, 30 9,03 6,35 93,27 TTK 631/2
KonGaca otsapHan 100 4.86 8,1 109,78 TTK 516
Kalua rpeuHesasn pacceinuaras 200 1,12 2,79 8,83 106,7 TTK 571
Momuaop ceexmii AonsKamm 60 0,65 0,12 3,06 15,25 TTK 676/1
Komnot 13 cMecy cyxodpykToB (BuT.70) 200 0,49 0,03 21,64 85,56 TTK 624-70

X1eb CTONUYHLINA M3 PKAHO-MLIEHUYHON MKW

Xne6 niIeHWYHbIA 13 Myku B/

Aupextop MBOY COIII Ne 4
3aBe/yI0IHi TPOU3BOACTBOM
Me qunuHCKMi paboTHHK




JibrotHoe nutaHue ( 12 ner u crapuwe)

Cyn ropoxoBbii 250 7,56 5,66 25,88 176,86 TTK 639/1
3eneHb 1 0,03 0,09 0,44 TTK 671
[oBsauHa oteapHas ans | 6niog, 30 9,03 6,35 93,27 TTK 631/2
Konbaca oTeapHas 100 4,86 8,1 109,78 TTK 516
Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 200 112 2,79 8,83 106,7 TTK 571
Momuaop ceexuii fonbkamm 60 0,65 0,12 3,06 15,25 TTK 676/1
KomnoT us cmecu cyxocpykTos (BuT.70) 200 0,49 0,03 21,64 85,56 TTK 624-70
Xneb CTONWYHLIA U3 PXKAHO-NLIEHUHHON MyKM 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

Xneb nieHUYHbIA U3 MyKU B/C

Mnoe 13 uHaenkn

TTK 608

TTK896

T‘Imal'me 12 ,ne"r ; c'rapmé

OrypeL, ceexui 0,59 0,07 11,71 TTK675/M1
Yai ¢ caxapom 200 0,19 0,04 29,01 TTK 618
CLIp nopumonio 20 2,89 432 41,91 TTK 1034
Macno cnveoyHoe 10 0,08 4,25 0,13 66,06 TTK 657
Xneb nweHWYHbIA U3 MyKu B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xneb CTONWYHLIA U3 paHo- 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

Jupexrop MBOY COLL Ne 4
3aBeAyomui MPOH3BOACTBOM
MegunuHCKHE pabOTHHK

Macno cnveoyHoe 10 0,08 4,25 0,13 66,06 TTK 657
KodheiHbl HanuTok 200 1,06 0,85 8,04 50,16 TTK 611
Xneb nLeHWYHbIA U3 MyKU B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Kalua mMonoyHas niieHHas 7,49 4,02 35,39 206,1 TTK 511

I'ynses C. A.
CaligpyTauHoB A. P.
IOmaxaesa /1. H.




