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План-сетка
лагеря с дневным пребыванием детей 

на базе МБОУ СОШ №4 имени Л.И.Золотухиной
«Солнечный город» 

с 02.06.2025 по 26.06.2025
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8.30 Сбор отрядов. 8.30 Сбор отрядов. 8.30 Сбор отрядов. 8.30 Сбор отрядов. 8.30 Сбор отрядов.
Утренняя гимнастика. Утренняя гимнастика. Утренняя гимнастика. Утренняя гимнастика. Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак 8.50 Завтрак 8.50 Завтрак 8.50 Завтрак 8.50 Завтрак
9.30 Распределение 9.30 Распределение 9.30 Распределение 9.30 Распределение 9.30 Распределение
обязанностей. обязанностей. обязанностей. обязанностей. обязанностей.
Инструктажи. Инструктажи Инструктажи. Инструктажи. Инструктажи.
10.00 Торжественная 10.00 Час здоровья 10:00 Первенство лагеря 10.00 Занятие в отрядах 10:00 Игровое
линейка, посвященная (подвижные игры, по многоборью. "Мой безопасный маршрут. представление
открытию пришкольного прогулка на свежем 12.30 Обед Дом-школа, школа-дом". «Пушкиниада».
лагеря воздухе) 13.00 Шоу мыльных 12.30 Обед
11.00 Открытие смены 11.00 Встреча с пузырей. Социальный 11.00 Лекция по 13.00 Конкурс
«Солнечный город» представителем ролик «Пять шагов безопасности рисунков.
12.00 Час здоровья профессиональных безопасности!» 12.00 Знакомство с Флешмоб «Чтение без
(подвижные, спортивные образовательных Конкурсная игра по миссией Движения Первых. перерыва»
игры) организаций. станциям «Мир в Игра-путешествие «В
12.30 Обед 12.00 Спортивные игры безопасности» 12.30 Обед поисках народной
13.00 Операция «Уютный 12.30 Обед Викторина «Азбука 13.00 Коллективно сказки»
отряд!» (оформление 13.00 Творческие пешехода» творческое дело «Я в 14.00 Отрядные
отрядного уголка) встречи и мастер классы в 14.00 Отрядные огоньки. Движении», классные огоньки.
14.00 Отрядные огоньки 
14.30 Уход домой

каждом отряде.
14.00 Отрядные огоньки. 
14.30 Уход домой

14.30 Уход домой встречи.
14.00 Отрядные огоньки, 
14.30 Уход домой

14.30 Уход домой
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8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, 
прогулка на свежем 
воздухе)/ Подготовка к 
конкурсу
11:00 Игра -  викторина 
«В дружбе наша сила» 
(как помириться с 
другом, как избежать 
конфликта, как сохранить 
дружбу)
12.30 Обед
13.00 Просмотр 
мультфильмов о дружбе. 
Спортивные игры на 
свежем воздухе Акция 
«Поделись улыбкою 
своей...»
14.00 Отрядные 
огоньки. Спуск флага
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика. 
8.50 Завтрак

9.30 Поднятие флага 
Распределение 

обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Конкурс "Самый 
спортивный отряд"
11.00 Свободное время 
отряда/творческие 
мастерские. Конкурс 
рисунков «Мой любимый 
мульт-герой»
12.00 Веселые старты
12.30 Обед
13.00 Исторический час 
«Что такое 
Союзмультфильм?» 
Отрядные огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика. 
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, 
прогулка на свежем 
воздухе). Правила 
дорожного движения.

11.00 Движение 
Первых классная 
встреча. Коллективно 
творческие игры «О 
первооткрывателях». 
Отрядное дело «Доброе 
дело»
14.00 Отрядные 
огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей.
Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, прогулка 
на свежем воздухе

11.00 Игровая программа 
в народном стиле 
«Разгуляй по Сургутски».
12.30 Обед
13.00 Подведение итогов 
конкурса
14.00 Участие в 
Спартакиаде, 
посвященной Дню 
России. Флешмоб «У 
моей России»
-КТД «Колесо истории 
родного края»
14.30 Уход домой 
Костюмы из мусора

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика. 
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, 
прогулка на свежем 
воздухе)
11.00 Информационный 
ч а с : «Наследники 
Тимура, кто такой 
доброволец».
12.30 Обед
13.00 КТД «Доброе 
сердце. Добрые руки». 
Марафон добрых 
дел. 14.00 Отрядные 
огоньки
14.30 Уход домой



8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Подвижные игры в 
спортивном зале/на улице
11.00 Веселые уроки. 
Конкурс уроков отрядов.
12.00 Кинолекторий в 
актовом зале/в кабинетах. 
Минутка безопасности
12.30 Обед
13.00 КТД 
«Воскресенские 
спортсмены -  
олимпийские чемпионы» 
-Создание Книги 
Рекордов «Город добрых 
сердец»
-Физкультурно- 
оздоровительный конкурс 
«Богатырская силушка»
14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, 
прогулка на свежем 
воздухе)
10.30 Тик Ток
11.00 Беседы «Вредным 
привычкам мы говорим - 
нет!». Спортивный 
праздник «Мы за 
здоровый образ жизни!»
12.30 Обед
13.00 Проведение 
мастер -  классов 
«Поделки из бросового 
материала».
Презентация «Они 
достигли успехов в 
медицине» Минутка 
безопасности «Пусть 
знает каждый гражданин 
знакомый номер 01»
14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой _____

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Спортивные 
соревнования «А ну ка 
мальчишки!»
10.30 Экскурсия в 
исторический парк 
«Россия -  моя история».

12.30 Обед
13.00 Беседа 
«Профессия кинолога» 
Акция «Спасибо, мой 
верный друг»
14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Встреча с 
представителями полиции, 
военно-патриотическая 
эстафета
12.30 Обед
13.00 Конкурс 
«СуперБлог». Лучший 
отряд. Конкурс 
видеороликов.

Фотоажиотаж «Кадры 
нашего путешествия»
14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Отрядные 
экскурсии в пожарную 
часть/Выставка 
рисунков/Тренировочная 
эвакуация лагеря.
10.30 Пожарная 
безопасность 
(мероприятие для детей)
11.00 Час здоровья 
(подвижные игры, 
прогулка на свежем 
воздухе)
12.30 Обед
13.00 Исторический час 
«Вожатые -  компас в 
мир детства» Открытый 
микрофон «Спасибо вам, 
учителя» Отрядные 
спевки «Песни Артека»
14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой



8.30 Сбор отрядов.
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, прогулка 
на свежем воздухе)
11.00 Интеллектуальная 
игра «По страницам 
истории...» Тематический 
вечер, посвященный 
22.06.1941 Линейка 
Конкурс песен «А мы с 
тобой войны не знали»
12.30 Обед
13.00 КВН «Юные 
комики».Написание письма 
в будущее. Конкурс 
рисунков «Я через 20 лет».
14.00 Спуск ф лага. 
Отрядные огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов.
Утренняя гимнастика. 
Поднятие флага
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. Инструктажи.
10.00 Час здоровья. 
Открытие спортивного, дня.
11.00 «Алло, мы ищем 
таланты» (концертная 
программа»
«АктиВести»

ИПС «Произведения 
искусства»
12.30 Обед
13.00 Конкурс оригами 
между отрядами
14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, 
прогулка на свежем 
воздухе). Лекция по 
безопасности
11.00 Акция «Спасиб
12.30 Обед
13.00 Час «добрых дел». 
«АктиВести», 
«Сюрприз» веселый 
капустник.

13.30 Загадочное ПДД 
(мероприятие)

14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. Утренняя 
гимнастика.
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. Инструктажи.
10.00 Спортивные игры 
(подвижные игры, прогулка 
на свежем воздухе)
11.30 Кинолекторий в актовом 
зале. Лекция по безопасности
12.30 Обед
13.00 Интеллектуальная 
игра «Морской бой»
Игра на местности «Юные 
разведчики
14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой

8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика. 
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, 
прогулка на свежем 
воздухе)
11.30 Викторина «Кем 
быть?». Лекция по 
безопасности.
12.30 Обед
13.00 Игра "Угадай 
профессию"
13.30 Пионерский огонёк
14.00 Отрядные огоныш
14.30 Уход домой
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8.30 Сбор отрядов. 
Утренняя гимнастика. 
8.50 Завтрак
9.30 Распределение 
обязанностей. 
Инструктажи.
10.00 Час здоровья 
(подвижные игры, 
прогулка на свежем 
воздухе)
11.00 Подведение итогов 
смены. Награждение 
отрядное,
индивидуальное. Обмен 
опытом: среди отрядов. 
Прощальный огонек.
12.30 Обед
13.00 Развлекательная 
программа
«До новых встреч». 
«Почта желаний». 

Награждение 
«Лучших из лучших».
14.00 Отрядные огоньки
14.30 Уход домой


